Albert 1 barnehagen

Pedagogquide til Alberts Nissehus - 24 dager med film,
oppdrag, eventyr og forming

Avdeling:

Albert flytter inn pa avdelingen deres i desember. Hver dag viser dere en [
kort film, gjgr et snilt oppdrag, leser et kapittel i eventyrboka og har
forming. Denne guiden viser ngyaktig hva dere gjgr hver dag.

Slik gar en Albert-stund (ca. 20-40 minutter)

Se
1 Vis dagens film pa storskjerm i samlingsstunden. Filmen er ca. 25-30 sekunder.

Gjgr oppdraget
Albert gir barna et snilt oppdrag. Gjgr det sammen, gjerne rett etter filmen.

N

Les
Les dagens kapittel i eventyrboka (ca. 5 minutter) og snakk om spgrsmalene til slutt i
kapitlet.

W

Forming
Gjer dagens forming eller fargeleggingsark. Alt finnes gratis pa minnisse.com.

I

Fyll glitterkrukken
5 Fargelegg en stjerne i glitterkrukken nar oppdraget er gjort. Pa juleavslutningen er
krukken full.

Slik leser dere dagkortene

Hver dag har et kort med fem deler: Oppdrag (hva dere gjgr), Les (dagens kapittel), Forming
(materiell med lenke), Barna gver pa (hva aktiviteten utvikler) og Snakk om (et spgrsmail til
samlingsstunden). Nar filmen sier «<med en voksen», er det dere i barnehagen. Albert sier
avdelingens navn i film 1 og 24.

Forbered én gang

 Skriv ut glitterkrukken (minnisse.com/no/nissehus/glitterkrukke), én per
avdeling eller én per barn.

» Skriv ut fargeleggingsarkene
(minnisse.com/no/juleverksted/fargeleggingsark).

* Test lenken og lyden pa storskjermen fgr 1. desember.

* Lag en Albert-vegg der barnas tegninger og forming kan henge.
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Materiell for hele desember

Papir og kartong (hvit, brun), silkepapir, kontaktpapir, doruller, kaffefilter, poteter og
pepperkakeformer, fingermaling og vannfarger, isopinner, glitter eller paljetter, kongler, filt,
bomull, piperensere, lim, saks, teip eller snor, hvetemel og salt (saltdeig), glasskrukker og
LED-lys, appelsiner eller klementiner og nellik, lommelykter, tepper og noen par sokker.

Desember 2026: barnehagedager, helger og helligdager

Kalenderen viser hvilke filmer som passer hvilken barnehagedag (plan A). Helger og helligdager
er markert, sa ingen film havner pa en dag dere har stengt.

Man Tir Ons Tor Fre Lar Sgn
1 2 3 4 5 6
Film 1 Film 2 Film 3 Film 4 2. sgndag i
advent
7 8 9 10 11 12 13
Film 5 + 6 Film 7 Film 8 Film 9 + 10 Film 11 Lucia
3. sgndag i
advent
14 15 16 17 18 19 20
Film 12 + 13 Film 14 Film 15 + 16 Film 17 Film 18 4. sgndag i
advent
21 22 23 24 25 26 27
Film 19 + 20 Film 21 + 22 Film 23 + 24 Julaften 1. juledag 2. juledag
Julehilsen
28 29 30 31
Nyttarsaften

Hvit = barnehagedag med film - Beige = helg - Rgd = helligdag, eller julaften/nyttarsaften da de fleste
barnehager er stengt eller har kort dag.

Viktige datoer

* 29. november: fgrste sgndag i advent, far fgrste luke.

« 1. desember (tirsdag): alle luker dpnes. Vis film 1, der Albert sier avdelingens navn.

 13. desember: lucia er en sgndag i ar. Vis film 13 pa luciafeiringen, fredag 11. eller mandag 14.
desember.

 Siste uka fa@r jul: mange barn har fri. Rekker dere ikke alle filmene, prioriter film 23 og 24 og
gruppens julehilsen.

» 24.-26. desember: julaften, 1. og 2. juledag. Ingen film da; film 24 vises pa juleavslutningen.

Plan B: juleavslutning fredag 18. desember

Tirl:film1l-0Ons2:2+3-Tor3:4: -Fre4:5+6-Man 7:7+8 - Tir8:9:0ns 9: 10+11 - Tor 10: 12 -
Fre 11: 13 (lucia) + 14 - Man 14: 15+16 - Tir 15: 17 - Ons 16: 184+19 - Tor 17: 20+21 - Fre 18:
22423424 og julehilsenen.
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Oversikt: desember i barnehagen

1. desember 2026 er en tirsdag. Helgene er 5.-6., 12.-13. og 19.-20. desember, og julaften er en
torsdag. Alle luker er apne fra 1. desember, sa noen dager viser dere to filmer. Vis da begge
filmene og velg én av formingsaktivitetene.

Forslag til dag

Tir 1. des
Ons 2. des
Tor 3. des
Fre 4. des
Man 7. des
Man 7. des
Tir 8. des
Ons 9. des
Tor 10. des
Tor 10. des
Fre 11. des
Man 14. des
Man 14. des
Tir 15. des
Ons 16. des
Ons 16. des
Tor 17. des
Fre 18. des
Man 21. des

Man 21. des
Tir 22. des
Tir 22. des

Juleavslutningen

Juleavslutningen

Film
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Kapittel i eventyrboka

Musa i strampen

Pims fagrste sng

@nskelisten som flgy av garde
Grisen som bare ville ha godteri
Eventyrene i sngstormen
Pepperkaken som rgmte
Ekornet som mistet forradet sitt
Stjerna i grana

Hgna som ikke fikk sove

Isen pa vannet

Julenissens glemte vott
Sngmannen som manglet nese
Kattungen pa garden

Pims fineste skatt

Konglene som ble troll

Pim forsvinner

Fuglematen

Nisseorkesteret

Aketoget der alle fikk vaere
med

Grana som kom hjem
Overraskelsen til Albert
Eventyret til Bruno
Natta da dyrene snakket
God jul, Albert og Pim

Barna gver pa

Skaping og fantasi

Sprak og lesing

Empati og a gi

Skaping og samarbeid
Bevegelse og kroppsbevissthet
Empati og vennskap

Former og samarbeid

Sprak og rim

Omtanke og skaping

Natur og nysgjerrighet
Skaping og finmotorikk
Balanse og konsentrasjon
Tradisjon, sang og mot

A dele

Samarbeid og sprak
Grovmotorikk og turtaking
Observasjon og hukommelse
Natur og telling

Bevegelse og 3 lytte

Samarbeid og tradisjon
Gleden ved a gi
Samarbeid og ansvar
Tradisjon og omtanke

A huske og reflektere

Feirer dere lucia pa fredagen? Vis da film 13 fredag 11. desember. Er siste dag fer jul tirsdag 22.
desember? Vis da film 21-24 og gruppens julehilsen den dagen.
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Dag for dag

Ett kort per film. Kortene fglger filmenes rekkefglge, og datoene er bare forslag.

Tips: les kapitlet rett etter filmen, mens barna fortsatt sitter i samlingsstunden.
Hvert kapittel slutter med sparsmal og dagens ord.

Dag 1 - forslag: Tir 1. des

Oppdrag Alle tegner hvordan de tror Albert ser ut. Heng opp tegningene pa en
Albert-vegg.
Les Kapittel 1: Musa i strempen - tema: omtanke og a dele. Snakk om spgrsmalene

til slutt og dagens ord.

Forming Fargeleggingsark «Alberts nissehus»
minnisse.com/no/juleverksted/fargeleggingsark

Barna gver pa  Skaping og fantasi

Snakk om Hvordan tror dere Albert ser ut?

Dag 2 - forslag: Ons 2. des

Oppdrag Les en julebok sammen i samlingsstunden.

Les Kapittel 2: Pims farste sng - tema: fantasi. Snakk om spgrsmalene til slutt og
dagens ord.

Forming Brev til Albert (barna forteller, dere skriver)

minnisse.com/no/juleverksted/brev-til-albert
Barna gver pa  Sprak og lesing

Snakk om Hva skjedde i boka?

Dag 3 - forslag: Tor 3. des

Oppdrag Lag en gnskeliste for avdelingen. Velg én ting dere kan gi til noen andre.

Les Kapittel 3: @nskelisten som flgy av garde - tema: a ikke gi opp. Snakk om
spersmalene til slutt og dagens ord.

Forming Brettet papirstjerne a gi bort
minnisse.com/no/juleverksted

Barna gver pa Empati og a gi

Snakk om Hvem vil du gi noe til, og hvorfor?

IS
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Dag 4 - forslag: Fre 4. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Pynt noe lite pad avdelingen sammen, for eksempel vinduet eller dgra.

Kapittel 4: Grisen som bare ville ha godteri - tema: & spise sunt og godt. Snakk
om spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Silkepapirgran pa kontaktpapir
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Skaping og samarbeid

Hva ble finest da vi pyntet?

Dag 5 - forslag: Man 7. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Strekk armene opp som et juletre, hopp tre hopp og snurr én gang rundt. Alle
samtidig.

Kapittel 5: Eventyrene i sngstormen - tema: a lese. Snakk om spgrsmalene til
slutt og dagens ord.

Fargeleggingsark «Dette er Albert!»
minnisse.com/no/juleverksted/fargeleggingsark

Bevegelse og kroppsbevissthet

Hvordan kjennes kroppen etter nissegymmen?

Dag 6 - forslag: Man 7. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Hvert barn gjgr noe snilt for en venn eller en voksen.

Kapittel 6: Pepperkaken som rgmte - tema: a bevege seg. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Engel med handavtrykk-vinger & gi bort
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Empati og vennskap

Hvordan fgles det nar noen er snill mot deg?

Dag 7 - forslag: Tir 8. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om
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Bak pepperkaker hvis dere kan. Ellers baker dere i leire og gir bort en
liksomkake.

Kapittel 7: Ekornet som mistet forradet sitt - tema: & hjelpe noen som trenger
det. Snakk om spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Saltdeigfigurer + fargeleggingsark med baking
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Former og samarbeid

Hvilke former kan dere finne?

w
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Dag 8 - forslag: Ons 9. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Sitt i ring og rim. Hva rimer pa sng? Og pa jul?

Kapittel 8: Stjerna i grana - tema: selvtillit. Snakk om spgrsmalene til slutt og
dagens ord.

Stjerner med potetstempel
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Sprak og rim

Hvilket rim var morsomst?

Dag 9 - forslag: Tor 10. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Lag et julekort til en annen avdeling, kjgkkenet eller familien hjemme.

Kapittel 9: Hgna som ikke fikk sove - tema: omtanke. Snakk om spgrsmalene til
slutt og dagens ord.

Julekort med fingeravtrykk
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Omtanke og skaping

Hvem blir glad for kortet deres?

Dag 10 - forslag: Tor 10. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Se ut av vinduet eller ga ut. Finner dere noe som lyser?

Kapittel 10: Isen pa vannet - tema: a falle og prgve igjen. Snakk om spgrsmalene
til slutt og dagens ord.

Isopinnestjerne
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Natur og nysgjerrighet

Hva lyser i mgrket?

Dag 11 - forslag: Fre 11. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om
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Lag julepynt og gi bort det dere har laget.

Kapittel 11: Julenissens glemte vott - tema: magi finnes hvis man tror. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Nisse av dorull
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Skaping og finmotorikk

Hvem skal fa det dere har laget?

)]
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Dag 12 - forslag: Man 14. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Legg en snor eller teip pad gulvet og ga pd den som nisser, med armene ut.

Kapittel 12: Sngmannen som manglet nese - tema: a vaere en god venn. Snakk
om spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Sngmann av doruller
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Balanse og konsentrasjon

Hva hjelper nar det er vanskelig @ holde balansen?

Dag 13 - forslag: Man 14. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Syng en luciasang og ga i luciatog. Bruk lommelykter eller batterilys, aldri
levende lys.

Kapittel 13: Kattungen pa garden - tema: a tgrre selv om man er sjenert. Snakk
om spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Lykt av silkepapir (med LED-lys)

minnisse.com/no/juleverksted
Tradisjon, sang og mot

Hvordan fgltes det & synge for andre?

Dag 14 - forslag: Tir 15. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Del med hverandre, for eksempel en leke eller frukten.

Kapittel 14: Pims fineste skatt - tema: gavmildhet. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Fargeleggingsark med Pim i julestrempen, a gi til en venn
minnisse.com/no/juleverksted/fargeleggingsark

A dele

Hvordan fgltes det a dele?

Dag 15 - forslag: Ons 16. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om
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Bygg en hytte av tepper og les en historie der inne.

Kapittel 15: Konglene som ble troll - tema: fantasi. Snakk om spgrsmalene til
slutt og dagens ord.

Fargeleggingsark «Kos i sofaen»
minnisse.com/no/juleverksted/fargeleggingsark

Samarbeid og sprak

Hva trengte dere for a bygge hytta?

~
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Dag 16 - forslag: Ons 16. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Rull sokker eller papir til sngballer og kast forsiktig.

Kapittel 16: Pim forsvinner - tema: venner bryr seg om hverandre. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Sngkrystaller av kaffefilter
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Grovmotorikk og turtaking

Hvordan kaster man forsiktig?

Dag 17 - forslag: Tor 17. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Flytt en ting til feil sted far samlingsstunden. Finner barna hva Albert har flyttet?

Kapittel 17: Fuglematen - tema: snillhet mot dyr. Snakk om spgrsmalene til slutt
og dagens ord.

Reinsdyr av dorull
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Observasjon og hukommelse

Hvordan visste dere hva som var flyttet?

Dag 18 - forslag: Fre 18. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Samle kongler ute og pynt med dem.

Kapittel 18: Nisseorkesteret - tema: & danse og bevege seg. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Konglenisse
minnisse.com/no/juleverksted/barnehage

Natur og telling

Hvor mange kongler fant dere?

Dag 19 - forslag: Man 21. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om
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Dans til julemusikk. Nar musikken stopper, fryser alle som sngmenn.

Kapittel 19: Aketoget der alle fikk veere med - tema: ingen skal holdes
utenfor. Snakk om spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Fargeleggingsark med Pim og sngmannen
minnisse.com/no/juleverksted/fargeleggingsark

Bevegelse og a lytte

Var det vanskelig a sta stille?

o]
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Dag 20 - forslag: Man 21. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Pynt avdelingens juletre, eller lag et felles tre av barnas handavtrykk.

Kapittel 20: Grana som kom hjem - tema: 3 hjelpe hverandre. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Julekuler av papirsirkler + fargeleggingsark med juletreet
minnisse.com/no/juleverksted

Samarbeid og tradisjon

Hva hang dere gverst i treet?

Dag 21 - forslag: Tir 22. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Pakk inn en tegning som barna tar med hjem som julegave.

Kapittel 21: Overraskelsen til Albert - tema: gleden ved a gi. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Appelsin med nellik
minnisse.com/no/juleverksted

Gleden ved a gi

Hvem skal fa julegaven deres?

Dag 22 - forslag: Tir 22. des

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om

Ryddekonkurranse: rekker dere a rydde fer julemusikken er slutt?

Kapittel 22: Eventyret til Bruno - tema: a lese for andre. Snakk om spgrsmalene
til slutt og dagens ord.

Fargeleggingsark «Albert leser brev»
minnisse.com/no/juleverksted/fargeleggingsark

Samarbeid og ansvar

Hvorfor er det lurt & hjelpe hverandre?

Dag 23 - forslag: Juleavslutningen

Oppdrag

Les

Forming

Barna gver pa

Snakk om
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Spiser dere grgt? Sett fram en liten skal til Albert. Ellers tegner barna en grgtskal
til ham.

Kapittel 23: Natta da dyrene snakket - tema: magi og gnsker. Snakk om
spgrsmalene til slutt og dagens ord.

Glitterkrukken: tell stjernene sammen
minnisse.com/no/nissehus/glitterkrukke

Tradisjon og omtanke

Hva tror dere Albert synes om grgten?

(e]
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Dag 24 - forslag: Juleavslutningen

Oppdrag Vis film 24 og sa gruppens egen julehilsen. Snakk om de snille tingene dere har
gjort i desember.

Les Kapittel 24: God jul, Albert og Pim - tema: fantasien. Snakk om spgrsmalene til
slutt og dagens ord.

Forming Diplom med avdelingens navn
minnisse.com/no/nissestreker/diplom

Barna gver pa A huske og reflektere

Snakk om Hvilken snill ting fra desember husker dere best?

Takk for at dere lot Albert komme pa besgk!
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